
 برگه راهنمای دارویی

 

 ميلی ليتر 2گرم در  ميلی 10آمپول ، ميلی گرم 10و 5، 2دیازپام قرص   

                                Diazepam Tablet  2, 5 and 10 mg , Ampoule 10 mg/2 ml           
 

 ، لذا از مصرف آن در موارد مشابه و يا توصيه آن به ديگران خودداري فرمائيد.  ن بيماري فعلي شما تجويز شده استاين دارو براي درما

 عمومی  :   يهای راهنمای  _

 قبل از مصرف اين دارو در موارد زير با پزشك خود مشورت نمائيد.   -

   …، مواد ديگر از قبيل غذاها ، رنگها و  يا ساير بنزوديازپين هاوجود هر نوع حساسيت به دارو -1

 . و نفازودونکونازول ، کتويتراکونازولا، ف کننده هاي سيستم عصبي مرکزيسابقه مصرف داروهاي ديگر بخصوص تضعي-2

 ،دپرسايون عقلاي  ،هيپوآلبومينمياا  ،پرتحرکاي  ،نارساايي کبادي،  باازوجود گلوکوما باا زاوياه    ،تشنج يا حملات صرعي  سابقه-3

مشاكل بلاد در   نارساايي کلياوي،  ،انساداد مازمن و شاديد تنفساي  ،وجود سايكوز،  پورفيريا  ،اختلالات مغزي  ،ي گراويسمياستن

 .تنفسي آپنهعلائم حياتي ضعيف شده و مسموميت شديد با الكل همراه با    ،کودکان

     شته خودداري کنيد. از مصرف داروي تاريخ گذ-4

 مصرف در دوران بارداری و شيردهی :       _   

 منجر به بروز . گزارش شده است مصرف در نيمه اول بارداري مي باشد  Dاين دارو در دوران بارداري رده   FDAاز نظر طبقه بندي          

 د دارو اادرم قطاااد سنااي فيزيكي و ايجااستگه بروز وابار بااارداري منجاار دوران بد مزمان  رفات ژنتيكي مي گردد. مصمشكلا         

 .  ه افسردگي و ضعف در نوزاد مي شودهفته آخر بارداري منجر بمي شود و در          

 ، خواب آلودگي و کاهش وزن در نوزاد ايجاد مي کند.  ر ترشح مي شود و مشكلات تغذيه ايدر دوران شيردهي اين دارو در شي         

 هشدارها :      _   

که نياز به    وسايليلذا در طول درمان با آن از رانندگي و کار با   و ممكن است سبب خواب آلودگي شود،مصرف اين دار -1

 هوشياري کامل دارد خودداري کنيد.

 احتياط مصرف شود.   با در کوما و شوك  - 2           

 ماه توصيه نمي شود.   6فرم خوراکي براي کودکان کمتر از  - 3           

 فرم تزريقي براي نوزادان يكماهه و کمتر توصيه نمي شود.  - 4           

 .  م حاد با زاويه بسته مند شده استمصرف در بيماران با گلوکو  - 5           

 ، مصرف اين دارو بايد به تدريج قطد گردد.  احتمال بروز عوارض قطد مصرف دارو به منظور کاهش  -  6            

 با پزشك تماس بگيريد.    ه موثر نبود دوز را افزايش ندهيد ودر صورتيكه دارو بعد از چند هفت - 7           

 نبايد بيش از مقدار تجويز شده مصرف شود.   - 8           

 ساعت تحت نظر باشد.   8تا  3بعد از مصرف فرآورده تزريقي بيمار  - 9           

 يك از نوبتهاي مصرف فراموش نشود.   بعنوان ضد تشنج دوره درمان بايد کامل شود و بايد دقت شود هيچ -10           

 صورت تزريق عميق عضلاني در عضله دلتوئيد تزريق شود.  بهدارو   ،در صورت تزريق عضلاني -11           

 قلبي تنفسي مي شود.   ايستبراديكاردي و  ،سيونن ، هيپوتاد دارو منجر به آپنه تنفسييتزريق خيلي سر -12           

 در صورت تزريق وريدي وسايل احياء تنفس به خصوص در سالمندان و کودکان در دسترس باشد.  -13           

 تزريق وريدي دارو نبايد در وريدهاي کوچك در پشت   ،و تحريك موضعي و تورم، فلبيت رومبوز وريديکاهش ت ره منظوب -14           

 يا مچ صورت گيرد. دست                 

زيرا ديازپام در انواع محلولها ناپايدار است و جذب ظروف و حامل هاي   ،انفوزيون مداوم وريدي اين دارو توصيه نمي شود -15           

   پلاستيكي محلول ها مي شود.  

 صورت گيرد.   mg/min  5 جهت تزريق وريدي دارو بايد آهسته در وريدهاي بزرگ و با سرعت حداقل -16           

 ت هاي فعال وجود دارد.  ز دوز اوليه احتمال وجود متابوليساعت بعد ا 4تا  1در صورت تزريق بعدي در حدود  -17          

 تا حد    انجام دادتزريق مستقيم وريدي نمي توان که  يبه منظور کاهش جذب دارو به لوله هاي پلاستيكي انفوزيون در صورت -18          



 تزريق در لوله هاي انفوزيون به صورت آهسته و نزديك به مكان تزريق باشد.  امكان             

 توصيه نمي شود.  fetal toxic syndromeماه بدليل ايجاد   يكبه علت وجود بنزيل الكل در فرم تزريقي در نوزادان زير -19           

  :مقدار و نحوه مصرف دارو     _

 مقدار مصرف هر دارو را پزشك تعيين مي کند ولي مقدار مصرف معمول اين دارو به قرار زير است:               

 :   بزرگسالان*

 خوراکي :   -1

 بار در روز 4 تا 2ميلي گرم  10تا  2ضد اضطراب :  -                

    روز در بار 4تا  3ميلي گرم  5د به اه دوز دارو مي توانات اول کاساع  12بارطي   4 تا 3ميلي گرم  10آرامبخش : ا خواب آور -                

 کاهش يابد                                               

 بار در روز   4تا  2ميلي گرم  10تا  2 : ضد تشنج  -                 

 بار در روز  4تا  3ميلي گرم  10تا   2شل کننده عضلاني :   -                 

 بار در روز که دوز دارو مي تواند بتدريج در صورت لزوم افزايش يابد.   2تا  1ميلي گرم  5/2تا  2، در بيماران ناتوان توجه : 

         

 تزريقي :    -2                      

 ميلي گرم   5تا  2راحي در ساير موارد وجود اضطراب  قبل از ج IVيا    IMميلي گرم بصورت   10تا  5:   ضد اضطراب  -                   

 که هر    IVيا    IMديد اضطرابي بصورت ا ميلي گرم براي حالات ش10تا  5 براي اضطراب متوسط و                                                  

 ساعت مي تواند تكرار شود. 4تا  3                                                 

ساعت مي   4تا  3ميلي گرم هر    10تا   5که در صورت نياز IVيا    IMميلي گرم در شروع    10آرامبخش :  آور اخواب  -                   

 تكرار شود .  به الكل   درترك اعتياد تواند

   IVل بصورت اميلي گرم قبل از عم  20دقيقه قبل از عمل ) جراحي قلب ( تا   10تا  5ميلي گرم  15تا  5:   فراموشي  -                     

 دقيقه قبل از عمل ) اندوسكوپي (  30تقريباً   IMگرم بصورت ميلي  10تا   5. يا يم شودواه تنظااخا بروز اثر دلا که بايد ت

ميلي گرم   30 يااز تا دوز کلادقيقه در صورت ني 50تا  10که مي تواند هر IVميلي گرم    10تا  5ضد تشنج :  در شروع  -                     

 ساعت تكرار شود.   4تا  2دوز مي تواند در فواصلتكرار شود. در صورت نياز 

   تزريق وريدي ارجح تر است در صورت نياز مي توان از تزريق عضلاني استفاده کرد.*

ورد ارار شاود. در مااسااعت ماي تواناد تكا 4تا  3ر که ه IVيا   IMميلي گرم  10تا   5شل کننده عضلاني : در شروع    -                      

 حالت کزازي درمان مي تواند با دوز بالا انجام گيرد.  

 که در صورت نياز و تحمل مي تواند افزايش يابد.    IVيا    IMميلي گرم بصورت  5تا  2:  در شروع  ضعيفدر بيماران   -                       
    

 :  كودكان*         

 خوراکي: – 1            

 ضد اضطراب، ضد تشنج يا شل کننده عضلاني   

 ماه توصيه نمي شود.   6در کودکان زير                      

ميلي   6تا  17/1ازاء هر کيلوگرم وزن بدن يا ه ميلي گرم ب 2/0 تا 04/0ميلي گرم يا  5/2تا  1 ماه : 6درکودکان بزرگتراز                     

 گرم 

 بار در روز که در صورت نياز و تحمل مي تواند افزايش يابد.   4تا  3ازاء هرمترمربد ازسطح بدن، ه ب                     

 تزريقي :   -2

 ضد تشنج :  

ه تاا رسايدن باه دوز ااادقيق 5تاا  2دي هر اورت تزريق آهسته ورياميلي گرم بص 5/0تا  2/0ماهه  :   60تا    1در کودکان                       

 ساعت تكرار شود.  4تا  2در صورت لزوم هرو ميلي گرم    5کلي  

ميلي   10تا رسيدن به دوز کلي دقيقه  5تا  2ميلي گرم بصورت تزريق آهسته وريدي هر  1:  سال 5از درکودکان بزرگتر                      

 ساعت تكرار شود.   4تا  2در صورت لزوم هر و  گرم

 تزريق وريدي ارجح تر است در صورت نياز مي توان از تزريق عضلاني استفاده کرد.*                      



 :   شل کننده عضلاني             

 4تاا  3در صاورت نيااز هار و   IVيا     IM   ميلااي گرم بصااورت  2تا    1سال    5ر از يك ماااه و کمتر از  ادر حالت کزاز : در نوزادان بزرگت

 ساعت مي تواند تكرار شود. 

 ساعت مي تواند تكرار شود.  4تا   3ورت نياز هر  اکه در ص  IVيا     IMميلي گرم بصورت  10تا   5سال   5در کودکان بزرگتر از  

ميلي گرم  25/0و بيش از  تزريق شوددقيقه  3 بيش از  در کودکان توصيه مي گردد که تزريق بصورت آهسته و طي مدت  IVهنگام تزريق   

 .  مي توان دوز دوم را تزريق نمود، تزريق اولدقيقه پس از    30تا  15 .دن تجاوز نكنداازاء هر کيلوگرم وزن به ب

 :  سالخوردگان  *              

   .افزايش داد دريجبت و تحمل مي توان دوز دارو را ميلي گرم يك يا دوبار در روز که درصورت نياز 5/2تا  2خوراکي :  -1 

 که در صورت نياز و تحمل مي توان بتاادريج دوز دارو را افزايش داد.    IVيا    IMميلي گرم در شروع بصورت  5تا  2: تزريقي -2  

 :   عوارض جانبی  -   

کودکاان باا سان کام و بيمااران ساالخورده و صوص با دوز باالا و بمادت طولاني،ايجاد وابستگي فيزيكي و رواني و تحمل به دارو بخ         

. تزريق اين دارو مي تواناد باعاب باروز عصبي مرکزي بيشتر حساس مي باشند  بيماران با نارسايي کبدي به اثرات اين دارو بر سيستم

براديكاردي و ايست قلبي بخصوص در بيماران سالخورده يا بيماران با نارسايي يا مشكلات قلبي ا عروقاي   ،خفگي، هيپوتانسيونحالت  

شود که اين حالت در صورت تزريق وريدي بسيار سريعتر ممكن است بروز نمايد. تزريق اين دارو ماي تواناد باعاب هيپوتانسايون ياا 

گردد. تزرياق ايان دارو جهات   ،ا باربيتورات ها و يا الكل باشندعضلاني بخصوص در هنگاميكه همراه با مصرف داروهاي مخدر ي  ضعف

درد در گلاو  اسپاسم ناگهاني حنجره،  ،دم و بازدم سريد ،تنگي نفس ،تنفسي دپرسيون ،اندوسكوپي از دهان مي تواند باعب بروز سرفه

 و سينه شود. 

 عوارضی كه در صورت بروز نياز به مراقبت پزشكی دارند:           

 با شيوع کم :  -         

 پش سريد قلب  ت تاکيكاردي و دپرسيون مغزي، تيرگي شعور،فراموشي، اضطراب،          

 بندرت : -         

تغيير  ،واکنش هاي آلرژيك ، وقعيت مكاني و زمانيعدم درك م ،دلخوشي بي اساس، اختلالات شخصيتي افكار غير عادي بصورت         

حرکات غير ارادي  ،اثرات اکستراپيراميدال ،ترومبوسيتوپني  ،نوتروپني ، لوکوپني ،آنمي ،يسكرازي خوني شامل اگرانولوسيتوزد ،رفتاري

  ، بي خوابي  ،هالوسيناسيون ،تاي بروز خشونارفتار تهاجم ،ل لرزشاواکنش پارادوکسيكال شام  ،ضعف عضلاني ، نارسايي کبدي ،بدن

 در صورت تزريق  تشنج يا ترومبوز رگ ) درد در محل تزريق( و تحريك پذيري ،هيجان غير عادي

 

 عوارضی كه در صورت ادامه داشتن و یا ایجاد زحمت نياز به مراقبت پزشكی دارند:          

 با شيوع زياد:   -         

 اختلال در تكلم  و خواب آلودگي  ،گيجي منگي و  آتاکسي،         

 با شيوع کم و يا بندرت :   -         

افزايش   ،  سردرد،افوريا ، خشكي دهان  ،اسهال ،يبوست ،تغيير در ميل جنسي ،تاري ديد يا تغيير در ديد  ،کرامپ هاي شكمي يا معده          

 .  لرزش يا خستگي يا ضعف غير معمول ،اررمشكل در اد ، تهوع و استفراع ،اسپاسم عضلاني، يا ترشح زياد بزاق ترشحات برونش ها 

 

 عوارضی كه ممكن است در اثر قطع دارو بروز كند و نيازمند مراقبت پزشكی هستند :           

 با شيوع زياد:   -         

 عصبانيت و تحريك پذيري    بيخوابي،         

 با شيوع کم :   -         

افزايش حساسيت به درد   شامل، تهوع و استفراغ ، کرامپ عضلاني ، افزايش تعرق  ،دپرسيون ،تيرگي شعور ،مپ هاي شكمي يا معدهکرا         

 اختلال شخصيتي  ولرزش  تاکيكاردي، ،حساسيت به صدا ،نورترسي ،و يا لمس، پارستزي

 بندرت :   -         

 .   علائم پارانوئيد تشنج، هذيان، هالوسيناسيون و         

 : و اثر بر پاسخ تست های آزمایشگاهی    دارویی  تداخلات  –



، لوله هاي انفوزيون کننده سيستم عصب مرکزي، فلووکسامين، نفازودون، ايتراکونازول، کتوکونازولف يضعداروهاي ت ت بيشتر؛ الكل، با اهمي 

 .در صورت تزريق داروپلاستيكي 

، هاي خوراکي حاوي استروژن ، سايمتيدين، ضد بارداريي اسيدها، ضد افسردگي هاي سه حلقه اي، کاربامازپينآنت ؛با اهميت کمتر  

، مشتقات ازم، دي سولفيرام، اريترومايسين، فلوکستين، عصاره ميوه گريب فرويت، پروپوکسي فن، رانيتيدين، وراپاميل، کلوزاپينديلتي

   ودين .ويدز سيد، ريفامپين، اسكوپولامين و روبن، پ شار خون، ايزونيازيد، لوودوپا، امپرازولفنتانيل، داروهاي کاهنده ف
 اين دارو ممكن است در نتايج تست هاي آزمايشگاهي زير ايجاد تداخل نمائيد.  

1-  Metyrapone Test     

2-      Sodium iodideI 123 Test  

                 3-  Sodium iodide I 131 Test  

 مسموميت    :   _   

 در صورت مصرف بيش از مقدار توصيه شده توسط پزشك و يا مشاهده عااوارض به شكل شدياااد و يا حالت کما، درمان متوقف و           

 هرچه سريعتر مسموم را به بيمارستان برسانيد.            

 شرایط نگهداری :      _   

 را در شرايط زير نگهداري کنيد.    دارو  -

 

 گراد و ازيخ زدگي محافظت نمائيد.  درجه سانتي 30به در دماي کمتر از درون جعدور از نور،  آمپول 

 درجه سانتيگراد نگهداري نمائيد.   30در دماي کمتر از دور از نور و رطوبت درون جعبه،  قرص 

  

 قرار دهيد. کودکان  دارو را دور از دسترس  -

 

Ref.  : USPDI  2007  

  77141860 (021)تماس مشتری:  

CRM@chemidarou.com 
 

 


